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Plan spotkań edukacyjnych na rok 2015r.
	Termin
	Temat

	13.01.15r.
	Spotkani organizacyjne na rok 2015

	03.02.15r.
	Używki a cukrzyca – palenie, picie alkoholu, itp.

	03.03.15r.
	Produkty spożywcze – co o nich wiemy?

	07.04.15r.
	Udar, zawał, wylew przyczyny

	05.05.15r.
	Zapobieganie zawałom serca u chorych na cukrzyce

	02.06.15r.
	Stopa cukrzycowa, badanie i wykład

	Przerwa wakacyjna 04.07 – 19.08.15r.

	

	01.09.15r.
	Psycholog - jak radzić sobie z chorobą

	13.10.15r.
	Nadwaga związana z cukrzycą.. 

	03.11.15r.
	Ruch jako czynnik terapeutyczny w leczeniu cukrzycy 

	01.12.15r.
	Podsumowanie działalności koła w roku 2015


Tematy spotkań w trakcje realizacji mogą ulec zmianie.
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