Co symbolizują pokarmy ze święconki?
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Ewa Wachowicz 
Zastanawialiście się kiedyś, dlaczego w koszyczku do święcenia znajdują się określone produkty? Trzeba wiedzieć, że ich obecność nie jest przypadkowa. Każdy z pokarmów symbolizuje coś innego i oczywiście wiąże się z chrześcijańską tradycją.

· Chleb

· W wierze chrześcijańskiej chleb jest symbolem Ciała Chrystusa. We wszystkich kulturach jest też uznany za podstawowy, niezbędny do życia produkt.

· Sól

Sól to minerał życia, który odstrasza wszelkie zło. Symbolizuje też oczyszczenie, sedno istnienia oraz prawdę.

· Jajko

Jajka są symbolem odradzającego się życia, a więc zwycięstwa nad śmiercią. Ta symbolika została "zaszczepiona" w Polsce przez niemieckich zakonników.

· Wędlina

Wędlina, którą wsadzamy do koszyczka, ma nam zapewnić życie w zdrowiu, dostatku i płodności.

· Chrzan

Zgodnie z tradycją, to właśnie chrzan ma nam zapewniać siłę psychiczną oraz fizyczną.

· Ser

Ser symbolizuje przyjaźń między człowiekiem a przyrodą. Umieszczenie go w koszyczku ma zapewnić rozwój gospodarstwa.

· Słodkie wypieki

Ciasta "trafiły do koszyczka" stosunkowo niedawno. Nie mają swojej określonej funkcji, ale bardzo często są to popisowe wypieki gospodyń. Istotne jest, by ciasto, które trafia do koszyczka, zostało zrobione samodzielnie, a nie kupione w sklepie.
Warto pamiętać o symbolice pokarmów, które wkładamy do koszyczka i mieć świadomość, że nie znalazły się tam one przypadkowo.

